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Exposition d’ordinateurs au CUM

Le Centre de recherche en sciences
administratives (CRSA) et la Faculté
d’administration de [I'Université de
Moncton présentent la deuxiéme édition
de I'Exposition d'ordinateurs Moncton
84, la plus importante de la région
Atlantique.

Cette exposition se tiendradu 23 au 25
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FESTIVAL DU FILM

17.24 NOVEMBRE 1984
MONCTON

le Centre

Du 17 au 24 novembre,
universitaire de Moncton sera le témoin
d'une grande premiére, un Festival du
film portant sur ['oppression des
cultures et le racisme. Voir les détails du
programme en derniere page.

novembre sur le campus du Centre
universitaire de Moncton et environ
10,000 personnes sont attendues.

C’est grdce a I'expérience de la
premiére exposition et suite aux
commentaires des exposanis que
quelgues nouveautés seront introduites.

Cette année, deux salons se tiendront
en méme temps, sous un méme toitetils
reuniront une centaine de kiosques. Il
s'agit du Salon des ordinateurs de
maison et des jeux vidéos et le Salon de
la bureautique (ordinateurs profession-
nels). L'accés au deuxieme salon sera
réservé aux personnes de 16 ans et plus.

Il yaura prés de 50 kiosques qui seront
loués & des compagnies de renommée
nationale et internationale, des
compagnies du Nouveau-Brunswick, de
la Nouvelle-Ecosse et du Québec.
Différents ministéres des gouverne-
ments provincial et fédéral ontdémontré
un grand intérét envers cette exposition
et seront |& pour exposer leurs biens et
services.

Cette série d’activités attirera surtout
des gens d’affaires, des universitaires,
des représentants des gouvernements
fédéral et provincial, des représentants
du systéme scolaire ainsi que le grand
public qui s'intéresse aux récents
développements technologiques.

La qualité des participants accentuera
la réussite de ce grand événement. Qu'il
s'agisse de mentionner qu’environ 600
hommes et femmes d'affaires de la
province seront 8 Moncton pour assister
au bangquet annuel du Conseil
économique du Nouveau-Brunswick, le
samedi soir. Egalement, au-dela de
1,000 universitaires, employés de Ia
fonction publique et gens daffaires
seront inscrits a la conférence portant
sur “La région Atlantique face & la puce
electronique”. Le séminaire “Bankers
and High Technology” réunira environ
150 personnes du secteur financier et
prés de 200 administrateurs scolaires et
enseignants de la province assisteront &
la conférence portant sur I'utilisation de
I'ordinateur dans I'enseignement.

Pour de plus amples renseignements,

vous pouvez contacter Anne LeBlanc,
responsable de la vente et promotion,au
numéro 858-4555.

Plus que jamais, I'’endroit pour
exposer dans la région Atlantique, c’est
a I'Exposition d’ordinateurs Moncton 84.

C’est donc une finde semaine & ne pas
manquer pour toute la communauté
universitaire. Bienvenue & tous

Sur la photo, on remarque unagentde
la sécurité du Centre universitaire de
Moncton, Joanne Gautreau, communi-
quant, par radio, avec ses confréres de
travail. Mme Gautreau a été promue,
récemment, au rang de chef d’équipe.
Elle rejoint, a ce titre, trois autres agents
du service, MM. Clarence Richard,
Normand Cormier et Jean-Roch Goupil.
Quatorze personnes travaillent
actuellement au Service de sécurité du
Centre universitaire de Moncton, soit le
directeur, M. Wayne Saini-Thomas,
onze agents, une secrétaire et un
serrurier. Les bureaux de ce service sont
situes dans la nouvelle section du
Pavillon Léopold-Taillon, au local 172-2.
On peut rejoindre les agents au numéro
de téléphone 858-4100.
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Un super spectacle d’improvisation

Au troisieme étage du Pavillon
Taillon, prés de 150 personnes hurlent
de mécontentement. L'arbitre vient de
rendre une décision qui s'avale
difficilement. Un point de pénalité est
infligé aux Blancs. Sous une pluie de
claques (couvre-chaussures) et de
huées, 'arbitre demeure impassible. |
expligue la nature de I'infraction, la foule
se calme, le jeu continue.

La ligue d’'improvisation de
I'Université de Moncton, c'est une
premiére dans la région. Deux équipes
composées d'étudiants s’affrontent sur
une mini patinoire, comme au hockey,
sauf que la rondelle est remplacée par
des mots clés et des expressions que
lancent et relancent les joueurs de ce
sport inédit.

Un moyen de détente et de
défoulement, les ligues d'improvisation
se nourrissent d’'une spontanéité fébrille
et parfois survoltée, d’'une décharge
libératrice de création instantanée. Et la
foule rafolle de toute cette énergie
électrisante qui se dégage de

I'affrontement des équipes en place.

L'impro se termine aprés quelques
minutes de jeu. Les spectateurs
choississent I'équipe gagnante, en
I'occurence, les Noirs. La partie suivante
débute aussitét. Impossible de
s’ennuyer pendant cette heure d'activité
ludique et surtout trés amusante.

Une création du Québécois, Robert
Graval, I'improvisation théatrale, sous
sa forme sportive et populaire, s'étend
déja a travers le Québec, et fait des
percées prometteuses en France, en
Belgique et en Suisse.

Les responsables de la ligue
interfaculté de I'Université de Moncton
se montrent trés enthousiastes face aux
possibilités gque revét ce sport et
souhaitent voir la création, comme au
Québec, d'une ligue provinciale.

C’est peut-étre le début de I'ére des
loisirs dont parlent depuis si longtemps
les futuristes. Soyons de la partie les
mardis soirs, & 20 heures, au local 316 du

La premiére astronaute canadienne était de passage au Centre universitaire de

Moncton, vendredi dernier. Aprés avoir prononcé une conférence surle programme
spatial canado-ameéricain, devant plus de 70 étudiants et professeurs, le docteur
Roberta Bondar a signé le livre d’or de l'université en présence de M. Léonard
LeBlanc, vice-recteur a I'enseignement et & la recherche, a gauche: M. Clarence
Cormier, ministre provincial de 'Education; Mme Mabel Deware, ministre provincial
de 'Education permanente; et M. Brian Newbold, vice recteur exécutif de I'U de M.
Mme Bondar a ensuite participé a l'ouverture de “Women’s World”, une exposition qui
a eu lieu au Colisée de Moncton, en fin de semaine.

Pavillon Taillon. Tous sont invités a
venir golter a ce spectacle et méme ay
participer, soit comme spectateur ou
comme membre d'équipe. Et n'oubliez
pas vos clagues!

La Ligue d'improvisation de I'Université
de Moncton, c'est une premiére
expérience dans la région.

Semaine
d’orientation

Une série d'activités a lieu cette
semaine dans les différentes facultés et
eécoles dans le but de souligner la
Semaine canadienne d’orientation.

Le theme de cette semaine nationale
est: “Rester a la fine pointe avec une
attitude positive”.

Lundi dernier, une table ronde a eu
lieu avec la participation de Paul
Cormier, un ancien de |'Université de
Moncton et entrepreneur de la région,
John Tivendell, professeur de
psychologie industrielle et Michel
Legault, gérant du Centre d'emploi sur
le campus. La table ronde avait pour
théme: “Est-il possible de garder une
attitude positive en 1984 face au marché
du travail?”

D’autres activités, organisées par les
conseils étudiants, auront lieu pendant
la semaine dans les différentes facultés
et écoles. Les intéressés pourront
obtenir de plus amples renseignements
en consultant les tableaux d’affichage
dans chaque faculté et école.
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La campagne Centraide au CUM

Centraide

Le coordonnateur de la campagne
Centraide au Centre universitaire de
Moncton, M. Paul-Alfred LeBlanc, a

annoncé que la campagne 1984 se
déroulera du 14 au 21 novembre sur le
campus.

M. LeBlanc s’est entouré d’'une équipe
de bénévoles qui approcheront les
membres du personnel dans le but de
solliciter leurs contributions.

Depuis une douzaine d'années déja,
plusieurs membres du personnel de
I'Université contribuent généreusement
a la campagne financiére de Centraide.

chaque année, cet organisme fait
appel & un effort collectif de la part des
citoyensen vue de procurer des services
et des programmes humanitaires.

Par lintermédiaire de 19 agences,
Centraide aide les citoyens de la région
de Moncton qui sont dans le besoin, que
ce soit en matiére de santé, de la

formation de la jeunesse ou de services
communautaires.

M. LeBlanc rappelle que I'Université
offre la possibilité de retenue a Ia
source. “Vous pouvez choisir 1$, 2% etc.
par paie,” a-t-il dit. “Peu importe le
montant que vous étes en mesure de
donner, il sera vivement apprécié.”

Le coordonnateur précise que les
solliciteurs approcheront surtout les
membres du personnel qui ne sont pas
déja inscrits comme donateurs ou qui
choisissent de faire leur don en un seul
versement annuel. “ll serait peut-étre
bon,” ajoute M. LeBlanc, “que les
membres du personnel qui contribuent
déja par la méthode de retenue a la
source reévaluent le montant de leur
don, surtout si ce montant n'a pas
changé depuis une dizaine d’années.”

Les ainés et le conditionnement physique

Des citoyens ainés, venant des clubs
~d'age d’or de la region de Moncton, ont
subi, récemment, des examens au
Centre universitaire de Moncton afin de
déterminer leur condition physique.

Les participants suivent, depuis
quelgques années, des sessions
d’exercices données par I'Université du
troisiéme age au CUM. Le but de ces

Dans la photo, on apergoit M. Charles

Babineau, professeur au Centre
universitaire de Moncton, en ftrain
d'effectuer un examen qui permet de
déterminer l'endurance cardio-
vasculaire.

cours est d'améliorer la santé physique
des participants, les gardant ainsi a
I'écart, en autant que possible, des
medicaments et des services médicaux.

Jusqu’ici, on vérifiait I'état physique
de ces personnes par le truchement
d'examens écrits. Mais, gréce & une
subvention du ministére de la Santé, les
citoyens ainés ont pu passer des
examens scientifiques qui permettent
de mesurer le niveau d’adiposité, de
flexibilité, de force et d'endurance
cardio-vasculaire.

Aprés un an d'activités physiques

libres et organisées, les responsablesdu
programme de conditionnement pour
les citoyens ainés, Lise Couturier -
Desjardins et Normand Landry,
professeurs & I'Université du troisiéme
age, feront refaire ces mémes examens
aux personnes ageées afin de mesurer
I'amelioration qui s’est produite dans le
conditionnement physique du groupe
cible.

Les résultats ainsi recueillis
permettront de fixer des normes de
condition physique pour les personnes
de 65 ans et plus a travers le pays.

Nouveau prix décerné

Le Conseil des sciences des provinces
de I'Atlantiqgue (APICS) a annoncé la
création d’'un nouveau prix qui sera
décerné annuellement 4 un enseignant
de sciences, de technologie ou de génie
qui démontre des habilités particuliéres
a4 communiquer l'information
scientifique aux étudiants.

Le prix est parrainé par la compagnie
Northern Telecom et consiste en une
médaille d’argent ainsi qu'une bourse de
5 000$.

Sont admissibles a ce concours tous
les enseignants de sciences des niveaux
secondaire et post-secondaire des
provinces de I'Atlantique. La date limite
pour la presentation des candidatures
est le 26 novembre 1984.

Un autre prix, la médaille
APICS/Fraser accompagnée d'une
bourse de 1000%, estégalement décerné
annuellement a un individu qui se
distingue par une contribution
exceptionnelle & la recherche dans le
domaine des sciences et du génie.

La date limite pour la présentation des
candidatures est le 15 novembre 1984.

Le Congé férié du 11 novembre,
Jour du Souvenir, étant un
dimanche, tous les membres du
personnel de !'Université de
Moncton auront congé le
lendemain, soit le lundi 12
novembre.
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Projets de rénovation

Le Centre universitaire de Moncton a
recu pour I'année universitaire en cours,
un montant de 820 000$ devant servir a
des projets de rénovation et 4 I'achat
d’équipement.

Le vice-recteur & I'administration, M.
Médard Collette, explique qu’il s’agit de
subventions restreintes, accordées par
la Commission de I'enseignement
supérieur des provinces maritimes, et

Deux pieces de
Bertolt Brecht

Le Département d’art dramatique du
Centre universitaire de Moncton
présentera, du 5 au 9 décembre, deux
piéces de l'auteur allemand, Bertolt
Brecht, La croix blanche et Les fusils de
la mére Carrar.

Ces piéces décrivent la classe
ouvriére aux prises avec l'abus de
- pouvoir exercé par les dirigeants. Ainsi,
dans “La croix blanche”, I'action se situe
a Berlin (1934) lors de la montée du
nazisme, tandis que “Les fusils de la
mére Carrar” nous présente un épisode
de la guerre civile d’Espagne (1937).

Ne le 10 février 1898, 3 Augsbourg, en
Allemagne, et mort le 14 aoGt 19586,
Bertolt Brecht devient, trés tot, 'un des
auteurs les plus prolifiqgues de son
époque.

Issu d'une famille d’ouvriers, il recoit
une education bourgeoise, laquelle sera
interrompue pendant la guerre 1914-
1918. Trés vite, il rejéete le théatre
classique et concentre ses efforts dans
la critique sociale et la défense des
moins bien nantis.

Brechta voulu écrire le théatre de I'ére
scientifique qu’il appelle aussi le théatre
épique ou dialectique, a I'opposé du
theéatre classique qui se développe dans
une atmosphére d'illusion. Il refuse ce
qu'il appelle les mensongesde 'artet les
artifices habituels, au profit de la
critique sociale.

Cette production, réalisée par les
étudiants du Département d’art
dramatique, constitue le premier
exercice pedagogique public de I'année
universitaire 84-85.

Les représentations auront lieu au
studio-théatre, La Grange.

devant servir a des projets spécifigues,
“non-relatifs a 'espace”.

“Ces subventions ne font pas partie du
financement normal des universités et
n‘affectent en rien le budget de
fonctionnement,” précise M. Collette.

Le Vice-recteur a indiqué que
plusieurs travaux ont pu étre effectués
au cours des derniers mois grace a ces
subventions, dont l'asphaltage des
routes du campus, le déeménagement
des bureaux du Registrariat au 3e étage
de l'edifice Taillon pour permettre
I'unification des dossiers avec ceux de
I'Education permanente, [I'achat
d’équipement, etc.

Les plus récents travaux ont été ceux
effectues a I'entrée de I'édifice Taillon.
Selon le directeur des Béatiments et
terrains, M. Eustache Haché, ces
travaux avaient pour but de répondre &
deux objectifs: 'amélioration de I'entrée
méme, du point de vue pratique et
esthétique, et I'installation d'un monte-
chaise pour les handicapés en chaise

au CUM

roulante.

M. Haché fait remarquer qu’il faudra a
'avenir, rendre tous les édifices du
campus accessibles aux personnes
handicapées, car ce n'est qu'une
question de temps avant qu’'une loi
rende cette exigence obligatoire.

“Seuls le CEPS et la pavillon Clément-
Cormier ont été congus dés le départ a
cette fin”, précise M. Haché. Il ajoute
que des rampes ont été placées aux
entrées de I'édifice des Sciences et de
génie et, également, de la Faculié des
arts.

Plusieurs autres projets seront
entrepris au cours des prochains mois.
M. Hache a indigué qu’il faudra installer
de nouvelles chaises et tables dans les
amphithéatres de [I'édifice des Arts,
améliorer le systéme de ventilation a
I'édifice des Sciences et de génie et
enfin d'ajouter des piéces d’équipement
pour compléter le systéme de contrble
et de conservation de I'énergie en
Education, aux Arts et & I'Aréna.

Lors du lancement des deux plus récents numéros de la Revue de I'Université de
Moncton, on a profité de l'occasion afin de rendre hommage aux anciens directeurs
de cette publication universitaire, qui existe depuis déja seize ans. Dans I'ordre
habituel, on remarque dans la photo, M. Jean Cadieux, ancien recteur de 'Université;
M. Hughes Roy, de la Faculté d'administration, remplacant M. Serge Morin, de Ia
Faculte des arts; M. Gérard Etienne, de la Faculté des arts; M. Nasser Baccouchs, des
Sciences sociales; M. Jean-Claude Desruisseaux, directeur actuel de la Revue et
professeur aux sciences sociales. MM. Georges Frangis, doyen de la Faculté des arts,
et Francois Soler, de la Faculté des sciences et de génie, étaient absents au moment
ou fut prise la photo. Les deux premier numéros du volume 17 sont présentement
disponibles & la Librairie Acadienne de l'université.
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Conférence en archéologie au CUM

Une premiére conférence en
archéologie et en histoire acadiennes
aura lieu au Musée acadien du Centre
universitaire de Moncton, du 15 au 17
novembre.

Ce collogue est commandité par le
Conseil des premiers ministres des
Maritimes, la Direction de I'archéologie
du ministére des Ressources
historiques du Nouveau-Brunswick et
I'Université de Moncton.

Méme si ce colloque s'adresse a une
clientéle particuliére, deux conférences
publigues s’adresseront au public en
général. La premiére aura lieu le jeudi 15
novembre, & 19h30, et elle portera sur
Bellisle — I’archéologie d’une
communauté acadienne, au large de
Port-Royal. Le conférencier sera
I'archéologue, David Christianson, de
I'Université McMaster, de Hamilton.
Cette conférence se déroulera en
anglais.

L'autre conférence destinée au public
aura lieu le vendredi 16 novembre, a
19h30, et elle portera sur Pentagouét —
frontiére sud de I'Acadie. L'invité sera
un archéologue de [I'Université de
Maine, & Orono, et son allocution sera
deroulera en anglais également.

Vendredi matin, a compter de 9
heures, M. Fidéle Thériault, historien-
recherchiste au ministére provincial des
Ressources historiques, animera un
atelier sur la recherche courante des
individus et des institutions.

Cet atelier comprendra un mot de
bienvenue de 'archéologue provincial,
M. Chris Turnbull, et une présentation
des participants et allocution de chacun
d’eux dans le domaine de leurs activités
respectives.

Parmi les sujets soulevés, on
discutera des institutions et leurs
contributions aux études acadiennes et
comment et ou peut-on faire de la
recherche.

En aprés-midi, a compter de 13h30, un
autre atelier sera animé par M. David
Christianson. Il sera en deux volets. En
premier lieu, un panel d'archéologues
initieront une discussion sur la culture
materielle et I'histoire acadienne et on
enchainera avec la contribution de
I'archéologie pour mieux comprendre
I'histoire acadienne.

Le samedi 17 novembre, la journée
débutera a4 9 heures avec un atelier

portant sur les nouveaux documents
relatifs a I'histoire acadienne. Cet atelier
sera anime par M. Allan Doiron et, aprés
discussion, on donnera le rapport sur
l'inventaire des documents relatifs a
I'histoire acadienne.

A midi, les participants pourront
assister a un lunch-buffet 4 la cafétéria
du Centre universitaire, offert par le
Conseil des premiers ministres des

provinces Maritimes.

Pendant la durée du collogue, une
exposition sur le Fort Latour, de St-
Jean, N.-B., sera en montre au Musée
acadien.

De plus, un service d'interprétation
simultanée sera disponible pendant les
sessions de l'avant-midi et de 'aprés-
midi.

Trois etudiants du Centre universitaire de Moncton présentent une pétition de 360
noms au député fedéral de la circonscription de Moncton, M. Dennis Cochrane,
affirmant leur opposition a I'intervention militaire américaine en Amérique Centrale.
Ces trois étudiants arrivent tout juste d'un séjour au Nicara gua ou ils ont pu observer
le processus electoral pendant la tenue du scrutin du 4 novembre dernier. Sur la
photo, dans l'ordre habituel, Mario Thériault, Dennis Cockrane, Louiselle Noel et
Roger Lavoie.

Association Nouvelle-Angleterre/
Acadie mise sur pied

Une Association Nouvelle-
Angleterre/Acadie a été mise sur pied, le
15 aodt dernier, & I'occasion du
centenaire du drapeau et de I'hymne
national des Acadiens.

Cette association, & but non-lucratif,
aura son siége social a Manchester, New
Hampshire, aux Etats-Unis.

Cette nouvelle association a pour
objectif le reserrement des liens d'amitié
entre I'Acadie et les Acadiens de la
Nouvelle-Angleterre, soit environ
400,000 personnes.

Des activités de toutes sortes seront
organisées afin de mettre en évidence
ces liens d’'amitié et, également, pour
susciter une plus grande reconnais-
sance et une meilleure compréhension
entre les deux peuples.

Pour plus de renseignements, et pour
devenir membre, priére de s’adresser a
Case postale 3558, Manchester, New
Hampshire, 03105—3558 ou en
communiquant avec M. Richard L.
Fortin au numéro 1-803-669-3270
(bureau) ou 1-603-356-3009 (domicile).
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Nominations annoncées

M. Roger L. Chenard occupera le
poste de directeur du Département
d'administration, a4 la Faculté
d’administration, pour les trois
prochaines années.

Originaire de Tracadie, M.
Chenard détient un baccalauréaten
sciences commerciales de
I'Université de Moncton et une
maitrise de I'Université Laval. llesta
I'emploi de I'Université de Moncton
depuis 1971 comme professeur de
management au Département

d'administration. |l est actuellement professeur agrégé (1982)
a ce méme département.

M. Chenard a été membre de plusieurs comités aI'U de M et
a la Faculté d’administration, notamment membre du Sénat
académique, du comité des programmes, secrétaire du
conseil de faculte, président du comité pédagogique de
management.

Il 'a aussi eté vice-doyen de la Faculté d’administration de
1976 & 1981, et il est membre du comité de dégrévement de
cours pour la recherche et membre du comité de promotion et
d’attribution de la permanence.

L'Université de Moncton a
annoncé la nomination de Mme
Simonne Rainville au poste de
directrice du Département
d'administration scolaire,
enseignement secondaire et
orientation pour un mandat de trois
ans.

Mme Rainville détient un brevet
d'enseignement du “Teacher's
Coliege”, de Fredericton; un
baccalauréat és arts, du Collége
Notre-Dame-d’'Acadie; un dipléome
universitaire d'études littéraires et scolarité du maitre-
docteur, de I'Institut catholique de Paris; une maitrise és arts,
de I'Université de Moncton; et un doctorat de I'Université de
Montréal.

Depuis aolt 1981, Mme Rainville occupait le poste de
directrice adjointe et professeure a ce méme département.

Mme Rainville posséde une expérience pertinente dans
I'enseignement, ayant enseigné successivement dans les
écoles de Barachois, Baie Ste-Anne, Irishtown, au Collége
Notre-Dame-d’Acadie, et Beauséjour. De 1968 & 1973, elle
était professeure de francais et directrice de la section de
frangais a I'Ecole Normale, de Moncton.

En 1973-74, elle a été assistante de deux professeurs de la
Faculté des sciences de I'éducation. De 1974 & 1980, elle a
occupé le poste de professeure au Département
d'apprentissage et d'enseignement & I'U de M en plus d'étre
conseillere en apprentissage au service des stages de ‘la
Faculté des sciences de I'éducation, de 1974 a 1976.

Le mandat de M. Roger Bourque,
a titre de directeur du Département
de comptabilité de la Faculté
d’'administration, a été renouvellé
pour une période de trois ans.

A lemploi de [I'Université de
Moncton depuis le 1er juillet 1964,
M. Bourque détient un baccalauréat
ésarts de I'Université St-Joseph, un
baccalauréat et une maitrise en
sciences commerciales, ainsi
qu'une maitrise en administration
des affaires de ['Université de
Moncton.

M. Bourque est membre de la Corporation des comptables
généraux licenciés depuis 1980.

Il est également responsable des relations entre la faculté et
les associations comptables; membre du Conseil de la faculté;
membre du comité de direction de la faculté; et membre du
comité de dégrevement pour la recherche.

Le mandat de M. Yves Bolduc &
titre de directeur du Département
d’études frangaises a été renouvellé
pour une periode de trois ans.

M. Bolduc a obtenu un
baccalauréat és arts a Laval, une
licence és lettres a Paris, une
maitrise est arts et un doctorat
(Ph.D.) & Ottawa.

De 1961 a 1968, M. Bolduc a
enseigné au Séminaire Notre-
Dame, de Moncton, & I'exception de
deux ans (1964-1966) pendant
lesquels il a fait des études de
maitrise & Paris. De 1968 a 1972, il a enseigné a I'Université de
Moncton en plus de voir & l'organisation des cours de
littérature québécoise pour le Département d'études
francaises.

Entre 1972 et 1975, M. Bolduc a fait des études supérieures a
Université d'Ottawa ou il a enseigné a temps partiel aux
campus d'Ottawa, de Hawkesbury et de Cornwall. Il est
professeur & I'Université de Moncton depuis 1975.

rObligations d’épargne\

Cette année, 226 membres du personnel du Centre
universitaire de Moncton ont profité de la méthode de
retenues sur le salaire pour faire I'achat de certificats
d'Obligations d’épargne du Canada (émission 1984-85),
pour une somme totale de 356 900%.

L’an dernier, 200 employés avaient épargné 330 600$

par cette méthode.
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Recette pour une bonne forme physique

La photo nous laisse voir M. Per-Olof
Astrand, spécialiste de la psysiologie de
l'exercice, qui a prononceé la conférence
" d'ouverture lors du Symposium sur
l'activité physique et le conditionne-
ment, jeudi dernier.

Le Suédois, Per-Olof Astrand,
spécialiste de la physiologie de
I'exercice, a prononcé la conférence

d’ouverture, jeudi dernier, & [I'Hotel
Beauséjour, dans le cadre d'un
symposium portant sur [l'activité

physique et le conditionnement.

Lors de cette rencontre, qui a réuni
plus de 200 personnes: M. Astrand a
donné sa recette pour une bonne forme
physigue et mentale. D'aprés lui, il faut
faire de I'activité physique au moins une
heure par jour, sept jours par semaine.
Ces activités sont de nature générale,

comme la marche, le jeu avec les
enfants, le nettoyage autour de Ia
maison, etc.

En plus de ces activités qui font partie
de la vie quotidienne, il suggére de
pratiquer un sport quelconque pendant
trois périodes plus intenses d’une durée
de 30 minutes chacune. La sorte
d'activité importe peu, cest I'aspect
duratif et continu, avec un effort
atteignant de 50 & 80 pour cent du
maximum, qui assure l'efficacité du
conditionnement.

De plus, M. Astrand croit qu’on ne doit
pas chronométrer ses activités, car cela

Prés de cent personnes ont assisté, jeudi dernier, au vernissage de qu?trg
expositions, présentement en montre a la Galerie d’art de I'U de M. Il s'agit

d'Astroportrait, poémes et dessins; 3D—N.-B. 200, sculptures; de photogravures

d'une étudiante, Danielle Normandeau, et, enfin, de photos sur le racisme et

I'oppression des cultures de la collection du professeur, Francis Coutellier.

nous empéche d'étre disponible 2a
I'entourage immédiat, par exemple, a la
beauté d’un paysage lors d’'une course
de fond ou aux rencontres imprévues
lors de séances de jogging sur le long
des routes.

Il encourage, également, les
participants aux activités physiques
d'arréter de fumer et de boire, de suivre
un régime alimentaire sain etéquilibré et
d'observer une cadence réguliére dans
la pratique de son sport ou activité
favoris.

Enfin, M. Astrand affirme que le
Suédois moyen de 30 ans aura de la
difficulté a suivre une Canadienne de 60
ans depuis l'introduction au pays du
programme Participaction. Il louange
les efforts du gouvernement canadien
en ce sens.

Des études récentes démontrent que
52 pour cent des Canadiens font de
I’'exercice régulierement, contrairement
a 50 pour cent en Suéde. Bravo Canadal

en bref...

Au volleyball masculin, le Bleuet Ora
participé a un tournoi a Halifax en fin de
semaine, gagnant contre Memorial, 3
parties a une et face 4 UNB, 3 matchs a
zéro. L'équipe a ensuite perdu aux
mains de I'Université Dalhousie, trois
matchs & zéro.

Au volleyball féminin, lors d'une
rencontre vendredi soir, I'U de M aperdu
les 3 matchs contre Dalhousie.

Au soccer, Michel Blanchard a été
choisi membre de I’équipe “All-
Canadian” pour la deuxiéme année
d'affilée. Seulement trois joueurs de la
ligue de [I'Atlantique se retrouveront
cette année, au sein de I'équipe
canadienne toute étoile.

Au hockey, dimanche, les Aigles
Bleus ont battu les X-Men de Saint
Frangis Xavier au compte de 9 a 4. lIs
occupent présentement le 2e rang de
leur division avec 3 victoires et aucune
défaite.

Veuillez noter que le vendredi 9
novembre et le mardi 13 novembre
sont des journées d'études pour
les étudiants. Les cours réguliers
reprendront donc le mercredi 14
novembre.
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Programme du Festival du film

SAMEDI 17 NOV

19h Inscription Salon Bleu
20h Quverture officielle Salon Bleu
Film: Speak White. R: Pierre Fa-
lardeau, Julien Poulin. Salon Bleu
Réception Salon Bleu

DIMANCHE 18 NOV.

HOLOCAUSTE

10h Inscription

11h L'Oeuf du serpent. R: Ingmar 119 Educ.
Bergman.

13h30 Seven Beauties. R: Lina Wert- 119 Educ.
muller.

15h30 Nuit et brouillard. R: Alain 119 Educ.
Resnais.

20h Le jardin des Finzi Contini. R: 163 N
Vittorio de Sica.

LUNDI 19 NOV.
OPPRESSION ETHNIQUE ET RACIALE (1)
10h Le Laager Blanc. R: Peter Davis. 119 Educ.
12h Sangham: Aid To Liberation.R: 119 Educ.
Peter Krieg, Heidi Knott.

14h30 The Sailor's Return. R: Jack 119 Educ.
Gold.

20h To Kill A Mockingbird.R: Robert 119 Educ.
Mulligan.

MARDI 20 NOV.

OPPRESSION ETHNIQUE ET RACIALE (2)

10h Un monologue Nord-Sud. R: 119 Educ.
Jacques Godbout.

12h L’Enjeu des partisans. R: Arthur 119 Educ.
MacCaig.

14h Causerie et projection.
Francis Coutellier Galerie d’art

16h The Spiral. R: Chris Marker et 163 N
Armand Mattelart.

20h Noir et blanc encouleur.R: Jean 183 N

Jacques Annaud.

MERCREDI 21 NOV.

REFUGIES ET IMMIGRANTS

10h Emigrante. R: MO Simpson/ 118 Educ.
Elizabeth Walker.
La vie commence en janvier. R: 119 Educ.
Michel Régnier.

12h Etrangers ennemis. R: 119 Educ.
Jeanette Lerman.
Apprends-moi adanser.R: Anne 119 Educ.

Wheeler

13h30 Les voleurs de job. R: Tahani 119 Educ.
Rached.

15h Conférence: Situation des 119 Educ.
immigré(e)s au Canada. Tahani
Rached :

20h Les ambassadeurs. R: Naceur 119 Educ.
Ktari.

JEUDI 22 NOV.

ETHNOCIDE—AMERINDIENS

10h Ethnocide délibéré. R: Arthur 118 Educ.
Lamothe.

12h Mére en tant d’enfants. 119 Educ.
R: Alanis O'Bomsawin.

14h30 Somewhere Between. R: HY 163 N

Perspective.

15h30 Table Ronde: Les Amérin- 163 N
dien(e)s aujourd’hui
Léonard Paul
N'Tsukw
Evelyn O'Bomsawin
Robert Vachon

20h Tell Them Willie Boy Is Here. R: 119 Educ.
Abraham Polonsky.

VENDREDI 23 NOV.
OPPRESSION NATIONALE (1)

10h On Our Land. R: Antonia Caccia 119 Educ.
11h Conférence: Un peuple sans 119 Educ.
patrie - les palestiniens
Khaled Belkhodja

12h15 The Operation. R: Ana Maria 119 Educ.
Garcia.

13h30 Le courage du peuple. R: 119 Educ.
Sanjines.

15h15 Conférence: La Palestine 119 Educ.
aujourd’hui
Edmond Omran

20h Les ordres. R: Michel Brault. 119 Educ.

SAMEDI 24 NOV.
OPPRESSION NATIONALE (2)

Ve

BLOC A

10h L’Acadie, I'Acadie. R: Michel 119 Educ.
Brault et Pierre Perrault.

12h J'avions 375 ans. R: Phil 119 Educ.
Comeau.

15h30 Table Ronde: La question 119 Educ.
acadienne.
Alain Even
Bernard Gauvin,
Monique Gauvin
Camille-Antoine Richard
Léon Thériault

BLOCB

09h Ethnocidio. R: Paul Leduc. 163 N

11h Le jaune en péril. R: Michael 163 N
Rubbo.

13h30 Conférence: Le racisme en 163 N
France.
Alain Even

HEBDO
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